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AUTONOMIA ECONOMICAED EMPOWERMENT

Formazione e Coaching digruppc

Obiettivi Informazioni

Un percorso rivolto a donne disoccupate, pensato AUTONOMIAECONOMICAED EMPOWERMENT
per rafforzare autonomia, consapevolezza e - 20 ORE

capacita di costruire il proprio futuro

professionale. Attraverso formazione, coaching e Un corso peracquisire strumentidi

orientamento, le partecipanti saranno alfabetizzazione finanziaria € sviluppare maggiore
accompagnate nella gestione consapevole delle consapevolezza nella gestione delle proprie
proprie risorse economiche, nella valorizzazione risorse economiche, anche rispetto alle dinamiche
delle proprie capacita e nella definizione di nuovi di genere.

obiettivi. Particolare attenzione sara dedicata al

superamento degli stereotipi di genere e delle — 16,21, 26, 28 e 30 Ottobre 2026

convinzioni limitanti, rafforzando fiducia in sé e 3% Dalle 9.00 alle 13.00

autonomia nelle scelte.
@ Sede di UNISEF - Treviso

. Sviluppare autonomia e consapevolezza Piazza delle Istituzioni, 12, Treviso (TV)

economico-finanziaria

« Riconoscere e valorizzare competenze e punti
diforza

« Rafforzare fiducia in sé e autonomia
decisionale

« Superare stereotipi e barriere che
condizionano le scelte professionali

« Definire nuovi obiettivi e prospettive
professionali

« Acquisire strumenti perrientrare o
riposizionarsi nel mercato del lavoro

ELEVATOR CAMP -20 ORE

Coaching di gruppo: per riconoscere il proprio
potenziale, valorizzare le competenze e rafforzare
fiducia in s€ e identita professionale. Orientamento
di gruppo: per esplorare nuove opportunita
professionali € costruire un progetto consapevole
dirientro o riposizionamento nel mercato del
lavoro.

— 3,6,10,12 e 17 Novembre 2026
4 Dalle 9.00 alle 13.00

Iscrizione

@ Sede di UNISEF - Treviso

Iscriversi € semplicissimo, Piazza delle Istituzioni. 12, Treviso (TV)

inquadra il QRCODE
o cliccail seguente link

e compila il form! Destinatari
https://forms.gle/Qw98bax -
agYhBD2hc6 Donne disoccupate
| progetti vengono realizzati grazie ai fondi europei della Regione Veneto. DGR n. 588 del 29/05/2025 - 50e50 -
UMANA Donne e uomini verso un futuro alla pari. Progetto cod. 399-0002-588-2025: “Trame di parita - Intrecci Educativi lMANA
[ e Sociali per il Cambiamento”. CUP: H51D25000050007"
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