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Patologie muscolo-scheletriche lavoro-correlate

Le fonti: dottrina, normative ed evoluzione
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Ramazzini a Padova nel 1700 fu il primo autore ad occuparsi di 
malattie professionali

1) Prima legge nel 1898

2) DPR 1124 del 1965
a) sistema chiuso - presunzione  legale
b) per lavorazione

2) Sentenza di Cassazione 1988:
c) sistema misto
con inversione dell’onere della prova
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SITUAZIONE ATTUALE

1) Malattie tabellate

2) Malattie non tabellate
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Il D. L.vo 38/2000 e D.M. 9 aprile 2008 (che ha stabilito il 
numero delle tecnopatie tabellate in 85 nel settore industriale 
e in 24 in quello agricolo) sono i riferimenti normativi attuali
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Disturbi muscolo-scheletrici (=DMS)
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•
Il 21,3% di disabilità in tutto il mondo sono dovute a patologie muscolo-scheletriche 
(DMS) connesse con attività di movimentazione manuale dei carichi(MMC);

I DMS sono il quarto fattore a livello mondiale di impatto sulla salute delle 
popolazioni

I DMS sono la seconda maggiore causa di disabilità in tutto il mondo;

La principale singola causa di disabilità è il dolore alla schiena;

Oltre 44 milioni di lavoratori delle EU (quasi 1 su 6) hanno DMS causati dal proprio 
lavoro;

A livello europeo il 60% delle malattie professionali è riconducibile a DMS
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Dati INAIL

Dal 1999 al 2018, in tutte le sedi INAIL d’Italia, 
complessivamente sono stati segnalati:

STC (sindrome tunnel carpale): 8.064 casi di cui 
6678 riconosciuti;

Malattie del rachide: 15.065 casi di cui 12.766 
riconosciuti;

Altre malattie del sistema muscolo scheletrico: 
14.906 casi di cui 12.314 riconosciuti.

Complessivamente: casi segnalati 38.035; 
riconosciuti 31.768
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LE MALATTIE MUSCOLO-SCHELETRICHE SONO 
AD EZIOPATOGENESI MULTIFATTORIALE E SONO
PRESENTI ANCHE NELLA POPOLAZIONE NON 
ESPOSTA PROFESSIONALMENTE
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Il  nesso di causa materiale
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Si tenga infine conto che i DVR riportano dati oggettivi che sono riferiti a modelli standard teorici e che quindi la 
applicazione dei parametri in essi riportati, ai fini della valutazione del singolo caso, deve essere poi rapportata 
alle condizioni cliniche di quel singolo lavoratore.

…E’ quindi comprensibile come la movimentazione manuale di un grave del peso di 15 kg, possa avere effetti 
ben diversi tra un soggetto ventenne in ottima forma fisica ed un «diversamente ventenne», magari affetto da 
altre patologie sistemiche.
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g.resch@inail.it
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